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”» % & White Poke

LN

bﬁz?: . Branzino* ngz?i Philadelphia

germogdlli

di soia Edamame* Cetrioli

Salsa Salsa
ponzu di soia

allergeni: 1,2,4,6,7,11

-
.

Large 14,90 € Regular 12,90 €



Q‘# Green Poke

"}

Insalata Avocado

Salsa

Mandorle Pistacchi Al R84m0

allergeni: 1, 6, 8, 11

Large 12,90 € Regular 10,90 €



g-ambel:i

cotti’ Avocado

oma
sgalad*

Zenzero

Cipolla Spicy Salsa
croccante mayo ponzu

allergeni: 1,2, 3,4,6,7,10, 11

Large 15,90 € Regular 13,90 €



Riso

Fine Tonno Edamame

Cavolo Cipolla
rosso caramellata

Alga nori

r ,. x
( ") 3 y
T jé“ 4
P Spic Salsa
Sesamo Zenzero mpayg di soia

allergeni: 1, 3,4, 6,10, 11

Large 14,90 € Regular 12,90 €




Salmone
spicy

Riso
bianco

Salmone* Carote

croceante Mango Avocado

Salsa

Sesamo Tobiko* teriyaki

allergeni: 1,4,6,11,12

Large 14,90 € Regular 12,90 €



‘Zr,% Informazioni importanti

Gentile Cliente,

desideriamo informarla che i nostri piatti potrebbero contenere
alcuni degli elementi riportati in questa lista.

Gli allergeni sono indicati nella descrizione di ogni piatto ed
identificati da numeri corrispondenti alle voci in elenco.

ﬁj 1. Cereali contenenti
glutine (grano, orzo, sega-
le, avena, farro, kamut o i
loro ceppi ibridati) e prodotti
derivati

“%") 2. Crostacei e prodotti
derivati

e/ 3. Uova e prodotti derivati
«) 4. Pesce e prodotti derivati

5. Arachidi e prodotti
4 derivati

%} 6. Soia e prodotti derivati

& ) 7. Latte e prodotti derivati
“ (compreso lattosio)

®) 8. Frutta a guscio owero
mandorle (Amigdalus com-
munis), nocciole (Corylus
avellana), noci comuni (Ju-
glans regia), noci di acagiu
(Anacardlum occidentale),

o
.

[ ]
\"

\\ES

o)

noci pecan (Carya illinoiensis
[Wangenh] K.Koch), noci del

Brasile (Bertholletia excelsa),
pistacchi (Pistacia vera), noci
del Queensland (Macadamia
ternifolia) e prodotti derivati

9. Sedano e prodotti derivati

10. Senape e prodotti
derivati

11. Semi di sesamo
e prodotti derivati

 12. Anidride solforosa

e solfiti in concentrazioni
superioria 10 mg/kg o mg/I
espressi come SO2

13. Lupino e prodotti
a base di lupino

14. Molluschi e prodotti
a base di mollusco

(Reg. CE 1169/2011) * prodotto surgelato all’'origine
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Q’:‘ R Bevande
)

Acqua

Naturale =501l LA UL 5 0ed B S8 i i T 1.50€
Frizzatite < iSuie) (e DAl ke (01 R e A0 T RC 1.50€
Naturale inilatting ~ 83 el | .1, .1 G e Dt v 1.50€
Bibite

Cocaeolai= a3 el Sl 1, R L o T e 3.00€
CocajcolalZero~ 33 et | Lo L0 sl S i e is f R 3.00€
Fonta ~183 af Lo s ol sl (2 Qi) L SR e 3.00€
Shrltel - 23kl § TR L | R R 3.00€
Estathe al fimone = 33iel. ' 4w 0l 8L s b 3.00€
Estamne alla Besea ~33:el 000U L B 3.00€
Arizona al mango -~ 50tel 00 LD L0 L iy Ll 4.00€
Arizona allanguria ~50el . . L L i e s 4.00€
Birre

L R 1T G STt o SO i 1o SSRGS 8 S 4.00€
lehiinen =150 elfe LImERE I ) R T el 6.00€
SUPPOYG: ~ 150 ely| WAl P Sl b 6.00€
Sapporg =85 el i ikl b e R 0 i gl B 8.00€

Lei Poke - P.zza Quasimodo, 6 - 20123 Milano
Tel. / WhatsApp 349 888 2088



